
Аннотация к дополнительной общеразвивающей программе по виду спорта 

«Волейбол» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа Физкультурно-

спортивной направленности «Волейбол» разработана на основе: - Федеральный Закон от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ». - Концепция развития дополнительного 

образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4.09.2014 № 1726-р). - 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» - Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 № 1008 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам». - Методические рекомендации 

МОиНРФ по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы) от 18.11.2015 г.(№09-3242) - Приказа Министерства 

просвещения РФ от 9.11.2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; - Постановление от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; - 

Приказ ГАНОУ СО «Дворец молодежи» «О проведении сертификации дополнительных 

общеобразовательных программ для включения в систему персонифицированного 

финансирования дополнительного образования детей Свердловской области в 2021 году» 

от 26.02.2021 г. № 136-д; 

- Устав МАОУ ДО ДЮСШ. 

 

Цель программы: Организация спортивной подготовки детей по волейболу с 

различными физическими способностями, с предоставлением им равных возможностей. 

 

Количество часов на изучение дисциплины: 

Объем программы: - 228 часов в год, 38 учебных недель, 6 часов в неделю. Режим 

занятий: занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 часа 

 

Перечисление основных разделов дисциплины: 

- Комплекс основных характеристик программы 

- Комплекс организационно-педагогических условий 

 

Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Контрольные испытания (тестирование) по общей физической подготовке учащихся по 

учебным нормативам. Учёт результатов участия в соревнованиях по календарю спортивно 

массовых мероприятий Учреждения, учёт победителей и призёров. Учёт личностных 

достижений учащихся на соревнованиях различного уровня. 
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